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 地域に密着した介護サービスを提供する、

伊野本陣の家族便り 

伊野本陣は、い～のぉ～ 

２月号 
令和３年２月８日発行 第１３５号 

 １月２５日に『とんどさん』を行いました。雪の降る中でしたが、年女・年男のご利用者の方々

がお酒と塩をまいて清めてくださいました。毎年恒例の『すいとん』を食べ、身体もぽかぽか。 

 今年も無病息災でありますように。 

とんどさん 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行 有限会社 伊野本陣 

   ・小規模多機能型居宅介護 もくせい 

   ・グループホーム やまもも 

   ・ヘルパーステーション 花鈴 

ところ 〒691-0073 出雲市美野町５０４ 

（平田中心街から車で10分。一畑電鉄伊野灘駅から徒歩1分） 

電話 （０８５３）６７－９１８０ 

    （０８５３）６７－０２２２ 【花鈴】 

ＦＡＸ （０８５３）６７－９１８１ 

ホームページ http://inohonjin.jp/ （または「伊野本陣」で検索） 

Ｅメール     ｉｎｏｈｏｎｊｉｎ＠ｈｉｔ‐5．net 

お問合せ対応時間 午前９時～午後５時（年中無休） 

 

ケア理念 

共に喜び 

共に楽しみ 

共に笑って 

共に過ごす 

経営理念 

安心と尊厳の 

ある生活を 

営むことの支援 

 

 

ホームページ 

 今年は２月３日が『立春』となり、２月２日が『節分』でしたね。１２４年ぶりだそうです。

当分は４年おきに２月２日が節分となるようです。 

 立春を迎え暦の上では春の始まりですが、まだまだ寒さは続きそうですね。 

 ２月１日と２日に『恵方巻き』作りをしました。彩り鮮やかな具沢山の巻き寿司ができあがり

ました！！ 

 
https://instagram.com/inohonjin 

  

節分～恵方巻き～ 

 


