
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地域の中にある施設の役割とし、 

クリーンアップ活動を始めることに 

しました。６月２０日（木）に職員 

５名で伊野小学校から伊野本陣まで 

の道のりをゴミ拾いをしながら歩き 

ました。今後も歩いて気付ける事で、 

少しずつ地域へ出た活動を継続して 

いきたいと思います。 

 地域に密着した介護サービスを提供する、

伊野本陣の家族便り 

伊野本陣は、い～のぉ～ 

      ７月号 
平成２５年７月８日発行 第４４号 

笹巻き作り 

 ６月２０日（木）３部門合

同で「笹巻き作り」を行いま

した。皆さん慣れた手つきで

たくさん出来上がり、３時の

お茶にきな粉と砂糖醤油で

いただきました。 

奉仕作業 

６月８日（土）の奉仕作業にはお忙しい中おいでいただ

きありがとうございました。おかげさまでとてもすっきり

とし気持ち良く過ごす事ができています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア 

７月の行事予定 

 

７月１０日 お気楽座 

２７日 運営推進会議 

バーベキュー 

     ＆花火大会 

 ６月１日（土）には野津様と堀

内様が歌を、６月１９日（水）に

は湖水会の皆様が大正琴の演奏に

来てくださいました。 

 

 

クリーンアップ活動 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 気温が高くなる今の時期、高齢者の方や乳幼児は特に熱中症の注意が必要となってきま

す。高齢者の方は、暑さやのどの渇きに対する感覚が弱くなりやすく、気付かないうちに

脱水症になる場合があります。また乳幼児は体温の調節機能が十分に発達していないため

気温の影響を受けやすく配慮が必要となります。熱中症は室内でも起きるため、室温の調

節、のどが渇いていなくてもこまめに水分補給することが大切です。 

熱中症の予防について 

発行 有限会社 伊野本陣 

   ・小規模多機能型居宅介護 もくせい 

   ・グループホーム やまもも 

   ・デイサービス（認知症対応型） つばき 

ところ 〒691-0073 出雲市美野町５０４ 

（平田中心街から車で10分。一畑電鉄伊野灘駅から徒歩1分） 

電話 （０８５３）６７－９１８０ 

ＦＡＸ （０８５３）６７－９１８１ 

ホームページ http://inohonjin.jp/index.php  （または「伊野本陣」で検索） 

Ｅメール     ｉｎｏｈｏｎｊｉｎ＠ｈｉｔ‐5．net 

お問合せ対応時間 午前９時～午後５時（年中無休） 

経営理念 

安心と尊厳の 

ある生活を 

営むことの支援 

 

ケア理念 

共に喜び 

共に楽しみ 

共に笑って 

共に過ごす 
 

  

 

 

７月２７日（土）１８：３０～伊野本陣の前庭にて、

バーベキュー＆花火大会を開催いたします。 

 今年は地域の方にも呼びかけ、たくさんの方にお越

しいただき交流の場になればと思っております。 

 皆様のご参加をお待ちしております。 

バーベキュー＆花火大会について 

 

 

 
 

 

ホーム内研修会 

  

６月２０日（木）施設内研修会

を行いました。このような研修会

を定期的に開催し、職員の技術や

知識の向上に努めています。 


