
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地域に密着した介護サービスを提供する、

伊野本陣の家族便り 

伊野本陣は、い～のぉ～ 

２月号 
平成２６年２月１０日発行 第５１号 

新 年 会 

１月８日（水）３部門合同での

『新年会』を開催しました。大黒

様が舞を踊ってくださったり、職

員による「銭太鼓」「きんにゃも

にゃ」の出し物で盛り上がりとて

も楽しい会となりました。 

２月の行事予定 

２月 １日 伊野小インタビュー 

  ７日 節分行事 

２４日 大正琴ボランティア 

 

とんどさん 
 １月１５日（水）『とんどさん』を

行いました。前庭に竹を組み、持ち

寄ったお正月飾りを一緒にはやし、

火を囲んで煙を浴びながら今年１年

の無病息災を祈りました。その後に

は「すいとん」を食べ、身体もぽか

ぽか温まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行 有限会社 伊野本陣 

   ・小規模多機能型居宅介護 もくせい 

   ・グループホーム やまもも 

   ・デイサービス（認知症対応型） つばき 

ところ 〒691-0073 出雲市美野町５０４ 

（平田中心街から車で10分。一畑電鉄伊野灘駅から徒歩1分） 

電話 （０８５３）６７－９１８０ 

ＦＡＸ （０８５３）６７－９１８１ 

ホームページ http://inohonjin.jp/index.php  （または「伊野本陣」で検索） 

Ｅメール     ｉｎｏｈｏｎｊｉｎ＠ｈｉｔ‐5．net 

お問合せ対応時間 午前９時～午後５時（年中無休） 

経営理念 

安心と尊厳の 

ある生活を 

営むことの支援 

 

ケア理念 

共に喜び 

共に楽しみ 

共に笑って 

共に過ごす 
 

 

 ２月３日は『節分』。今年１年の福を願い、各地で節分祭がおこなわれました。皆さん

のご家庭でも「豆まき」をされたり、今年の恵方の東北東を向きながら太巻きを食べられ

た方もいらっしゃるのではないでしょうか。 

節分といえば「節分荒れ」という言葉がありますね。その名の通りここ最近、急に冷え

込み雪が降り積もり厳しい寒さがつづいています。朝晩には道路も凍結したりと車の運転

にも気を使いますね。 

２月４日は「立春」で暦の上では春ですが、まだまだ寒い日がつづきそうです。 

また、全国的にもインフルエンザやノロウイルスなどの感染症が流行しています。施設

の方では、毎日朝・昼・夕と消毒、調理時のゴム手袋の着用、調理前後の器具の消毒をし

対策を行っています。ご利用者の方、職員共に体調管理に気をつけこの寒い時期を元気に

乗り切りたいと思います。 

 

 いつも『伊野本陣はい～のぉ～』をご覧いただきありがとうございます。「見たよ」と

声を掛けてくださることもありうれしく思います。このたび「い～のぉ～」をホームペー

ジの方でも掲載することにいたしました。ホームページにはご利用のご案内の他、『本陣

スタジオ』に写真の掲載、『きまぐれ日記』にブログ等、随時更新を行っておりますので

そちらの方もどうぞご覧ください。 


