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 師走に入り、皆様、益々ご多忙のことと思います。日頃から、伊野本陣をご利用頂きま

してありがとうございます。又、多くの地域の皆様のご支援が、当施設のエネルギーとな

っておりますことに、有難く改めまして感謝申し上げます。 

 今年も早いもので一年の締めくくりの時期になりました。あっという間に１年が過ぎて

行った気がしています。皆様はどんな１年でしたでしょうか？ 

 当施設ではグループホーム１ユニット、小規模多機能型居宅介護２９名、認知症デイサ

ービスを展開しております。 

グループホームではこの１年、２名の新規の方のお迎えを致しました。在宅生活をして

いく中で、様々なつまずきがありグループホームに入所されました。ここでの生活は、出

来るだけ自宅での生活に近い形でのサービスを提供する事を目指しています。拘束のない

生活時間を心に、入浴時間の制限もほとんどありません。本来の在宅生活の継続支援を目

指し暮らしていただけたと感じています。 

小規模多機能型居宅介護では、今年は登録数を２５名から２９名へと増員いたしました。

お陰様で定員が満員となりました。「通い」「訪問」「泊り」のサービスを必要時、必要な方

へサービスを変更し柔軟性を追求しながらサービスの展開をしています。独居、高齢者世

帯の方も多く、在宅生活を継続し、住み慣れた地域で暮らし続けるためにどのような支援

を必要とされるか日々考え、１日１日でサービスの構築をさせていただくサービスです。

通所サービスに抵抗がある方は、訪問サービスからのスタートとなり何か月にわたり訪問

し、信頼関係の構築に努め、ご本人様が通所サービスに出掛けたいと思って下さるよう、

又「今日が楽しかった」そう感じていただける様、職員一同微力ではございますが努力を

重ねてまいりました。 

 認知症対応型デイサービスは、１日の人数が少人数になっております。様々な病気等お

持ちの方が通所サービスに月曜日から金曜日間までお出かけ下さいます。少人数だから出

来る支援も沢山あり、個別対応も行い、より近い距離で関わらせていただく事が出来たと

思っております。庭の荒神さんを気にかけられるお年寄りさんは、毎月荒神さん回りをし

て下さいます。デイサービスではありますが、家庭的な一面も多くみられる１年となりま

した。 

 今後高齢化社会は、益々変革が厳しくなると予想されますが、当施設職員一同で、魅力

ある介護現場の構築を実践していきたいと思っております。今後とも変わりませず、ご指

導ご鞭撻いただきますようお願い申し上げます。皆様どうぞ、良いお年をお迎えください

ませ。 

                        統括管理責任者  増原 智子 

 

 地域に密着した介護サービスを提供する、

伊野本陣の家族便り 

伊野本陣は、い～のぉ～ 

１２月号 
平成２８年１２月９日発行 第８５号 

１２月の行事予定 

１２月６日（火）秋の遠足『温泉コース』 

１２月１４日（水）運営推進会議 

１２月１７日（土）ＧＨ忘年会 

１２月２２日（木）忘年会＆クリスマス会 

 

１月の行事予定 

１月中 新年会 

    とんどさん 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行 有限会社 伊野本陣 

   ・小規模多機能型居宅介護 もくせい 

   ・グループホーム やまもも 

   ・デイサービス（認知症対応型） つばき 

ところ 〒691-0073 出雲市美野町５０４ 

（平田中心街から車で10分。一畑電鉄伊野灘駅から徒歩1分） 

電話 （０８５３）６７－９１８０ 

ＦＡＸ （０８５３）６７－９１８１ 

ホームページ http://inohonjin.jp/ （または「伊野本陣」で検索） 

Ｅメール     ｉｎｏｈｏｎｊｉｎ＠ｈｉｔ‐5．net 

お問合せ対応時間 午前９時～午後５時（年中無休） 
 

ケア理念 

共に喜び 

共に楽しみ 

共に笑って 

共に過ごす 

経営理念 

安心と尊厳の 

ある生活を 

営むことの支援 

 

 インフルエンザ流行に備えて・・・・ 

寒くなり、インフルエンザが流行し始める時期が近付いてきました。面会時玄関先の手指の

消毒の実施と、必要の方はマスクの着用のご協力をお願い致します。 

 

 

 

 

～秋の遠足～ 

 

 

  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 １１月２４日、２８日、３０日、１２月

５日の４日間『松江堀川遊覧』『安来節演

芸館』『玉造温泉』の３コースに分かれ遠

足に出掛けました。どのコースも皆さん楽

しんでいらっしゃいました♪ 


