
 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地域に密着した介護サービスを提供する、

伊野本陣の家族便り 

伊野本陣は、い～のぉ～ 

６月号 
令和６年６月８日発行 第１７５号 

 ５月３０日に毎年恒例の笹巻き作りをしました。前日から笹の仕分けをして、たくさ

ん出来上がりました。さっそく茹でると笹の良い香り。きなこをたっぷりつけて１５時

のお茶にいただきました。 

 

 

笹巻き作り 

 

回覧 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行 有限会社 伊野本陣 

 ・小規模多機能型居宅介護 もくせい 

 ・グループホーム やまもも 

 ・ヘルパーステーション 花鈴 

・ケアプランセンター 里庵 

〒691-0073 出雲市美野町５０４ 

（平田中心街から車で10分。一畑電鉄伊野灘駅から徒歩1分） 

電話 （０８５３）６７－９１８０  ＦＡＸ （０８５３）６７－９１８１ 

（０８５３）６７－０２２２ 【花鈴】 ＦＡＸ （０８５３）６７－９１８３ 

（０８５３）６７－９１８２ 【里庵】 ＦＡＸ （０８５３）６７－９１８３ 

ホームページ http://inohonjin.jp/ （または「伊野本陣」で検索） 

Ｅメール     ｉｎｏｈｏｎｊｉｎ＠ｈｉｔ‐5．net 

お問合せ対応時間 午前９時～午後５時（年中無休） 

       https://instagram.com/inohonjin 
 

ケア理念 

共に喜び 

共に楽しみ 

共に笑って 

共に過ごす 

経営理念 

安心と尊厳の 

ある生活を 

営むことの支援 

 

ホームページ 

 

 

 

Instagram 

母の日のプレゼントが届きました 

 

  

間もなく梅雨の時季がやってきます。ジメ

ジメしたり、洗濯物が乾かなかったりと困り

ますね。湿気対策としては、竹炭や、重曹、新

聞紙などを活用してみるのもいいですね。 

 近年の梅雨の豪雨は地球温暖化が影響して

いると言われています。河川の氾濫や、浸水、

土砂崩れなど被害に合わないよう防災意識を

高めておくことも大切ですね。 

 
 

  

庭のツツジが満開です 

 

 


