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 地域に密着した介護サービスを提供する、

伊野本陣の家族便り 

伊野本陣は、い～のぉ～ 

１２月号 
令和２年１２月８日発行 第１３３号 

 

 

 オリンピック・パラリンピック開催の期待を胸に始まった 2020 年。コロナ禍による大き

な社会変動のうねりの年に様変わりしてしまいました。寒くなったこの季節、年の暮れに

忘年会でにぎわう街や、仲間同士鍋でも囲みたくなる時期、楽しみにしていた企画や外出

も、すべて中止になりました。当り前だと思われていた常識が変動していきました。新し

い生活様式や従来にない勤務体制、これまで気づかなかった新しい価値観も出てきたよう

にも感じています。何かと不便の多い今日ですが、この状況が一日も早く終息へ向かいま

すことを願っています。 

 さて、今年は伊野本陣に新しいサービスの展開を行いました。訪問介護事業所（ヘルパ

ーステーション花鈴）、有償サービス、を開設いたしました。お年寄りの方々のご自宅に伺

い、支援をさせていただく中で、介護保険だけではまかないきれない、生活に必要な支援

も数多くあります。また、地域の中にある施設として、介護保険制度をご利用されていな

い方や生活の中の困り事がある方がまだまだいらっしゃると感じていました。伊野地区の

自治会の皆様のご意見を参考にさせていただき、地域の困り事を手伝わせて頂ける事業で

ありたいと考えています。この有償サービスは令和 2 年 9 月 1 日より開設し、現在 11 名の

方が利用登録をされています。内容は様々ですが、ゴミ出しが出来ない、体が悪くて大掃

除や窓拭きが出来ない、買い物や病院に一人で行けない、畑の苗を植えた時は元気だった

が収穫時期に体調を崩して収穫できない、草刈りが出来ない等一人一人の困りごとの相談

をいただき有償サービスにてお邪魔させていただいています。困っている事を声に出して

相談いただけるという事が、私たちにとってはとてもありがたく嬉しい声なのです。 

 介護保険制度という制度の中で事業所は運営をしていきますが、一人一人の生活の中に

は小さな困り事から大きな困り事まで様々です。困っていらっしゃるお年寄りの方々をサ

ポートできる範囲で支援させていただきたいと思います。住み慣れた地域、住み慣れた我

が家で、いつまでも暮らし続けていけたらどんなに幸せなのでしょうか・・・。誰もが我

が家が一番！と言われます。 

 今年一年ご利用者様、ご家族様、地域の皆様方のご理解ご協力に大変感謝いたします。

大変ありがとうございました。 

 来年も職員一同より一層の努力をしてまいりたいと思いますので、本年同様によろしく

お願いいたします。 

 

施設長 

増原 智子 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行 有限会社 伊野本陣 

   ・小規模多機能型居宅介護 もくせい 

   ・グループホーム やまもも 

   ・ヘルパーステーション 花鈴 

ところ 〒691-0073 出雲市美野町５０４ 

（平田中心街から車で10分。一畑電鉄伊野灘駅から徒歩1分） 

電話 （０８５３）６７－９１８０ 

    （０８５３）６７－０２２２ 【花鈴】 

ＦＡＸ （０８５３）６７－９１８１ 

ホームページ http://inohonjin.jp/ （または「伊野本陣」で検索） 

Ｅメール     ｉｎｏｈｏｎｊｉｎ＠ｈｉｔ‐5．net 

お問合せ対応時間 午前９時～午後５時（年中無休） 

 

ケア理念 

共に喜び 

共に楽しみ 

共に笑って 

共に過ごす 

経営理念 

安心と尊厳の 

ある生活を 

営むことの支援 

 

 

ホームページ 

 

 毎年恒例の干し大根作り！！ 

柿と大根がぎっしりと吊るされました。 

 あま～い干し柿。干し大根はうま味も増

して煮しめにすると最高ですね。出来上が

りがとっても楽しみです♪ 

 
https://instagram.com/inohonjin 

 

 
 

 
 


